L Judo-Abteilung )

Von Kurzweil bis Olympia

Der PSV Braunschweig war schon ein Vierteljahrhun-
dert alt, als die Judoabteilung aus der Taufe gehoben
wurde. das war ein Verdienst von PHK a. D. Erich Kai-
ser, der schon in seiner friihesten Jugend ein erfolgrei-
cher Judo- bzw. Jiu-Jutsu-Kampfer gewesen war. Nach
dem Krieg blieb er dieser Sportart treu. Er (ibernahm
die Ausbildung der Polizeibeamten in der Selbstvertei-
digung. Die fand soviel Anklang, daB einige Polizeibe-
amte Erich Kaiser baten, sich auch auBerhalb des Dien-
stes im Judo und Jiu-Jutsu zu unterrichten. Als zu die-
ser Gruppe noch Zivilmitglieder stieBen, die schon fri-
her Judo betrieben hatten, beschlo man, sich in ei-
nem Verein zu organisieren.

Am 23. 9. 1953 fand schlieBlich unter der Schirmherr-
schaft des Sportwarts des PSV, Sportkamerad Roeseling,
die Grindungsversammlung der Judoabteilung statt.
Roeseling wurde erster Abteilungsleiter dieser zweiten
Judoabteilung in Braunschweig, die gleichzeitig eine der
ersten in Niedersachsen war.

In den Jahren 1956 — 1960 war die Jugendabteilung des
PSV so stark, daB sie bei den Bezirksmeisterschaften
drei Mannschaften an den Start schickte und die ersten
drei Platze belegte.

Sehr gute Kampfer sind aus dieser Jugend hervorge-
gangen. Namen wie Heinz Kotschy, Horst Jennewein,
die Gebrlder Strychewski und Dr. Klaus Roder haben
noch heute im niedersachsischen Judo einen guten
Klang. Der "Star” der Abteilung war Hans-Jérg Kaiser,
der beste Schiiler seines Vaters. Als Vize-Europamei-
ster machte er die Judoabteilung national und interna-
tional bekannt.

Im Jahre 1964 legte Erich Kaiser sein Amt als Abtei-
lungsleiter aus Altersgriinden nieder. Die Abteilung tiber-
stand diesen Verlust nur mit Miihe. Als Neunzehnjahriger
ubernahm Harald Hoffmann nach einem Jahr fiihrungs-
loser Zeit die schwere Nachfolge von Erich Kaiser. Er
schaffte es, die Abteilung neu zu organisieren und mit

der Jugend wieder Erfolg zu erringen. Leider mufBte er
das Amt schon nach eineinhalb Jahren abgeben, weil
er zur Bundeswehr eingezogen wurde.

Gerd Duda Ubernahm fortan die Filhrung der Abteilung.
Durch seinen Sohn hatte er Interesse am Judosport
gewonnen. Er ging mit groBem Engagement und Flei
die Aufgabe an. Seit 1970 stand ihm Hermann RoB-
berg als Sportwart und Trainer zur Seite. Diesem Team
gelang es, die Judoabteilung des PSV zu einem der er-
folgsreichsten Vereine in der Bundesrepublik zu machen.
Im August 1977 wurde das neue Dojo in der Sporthalle
der Bereitschaftspolizei eingeweiht. Damit standen dem
PSV 312 gm festverlegte Mattenflache zur Verfligung
und das Angebot an Ubungsstunden konnte betréacht-
lich erweitert werden.

Von 1978 bis 1993 hatte Hermann RoBberg auch das
Amt als Abteilungsleiter inne. Dies war die Zeit der groB-
ten sportlichen Erfolge. Der Satz, mit dem Hermann
RofBberg die Jahreshauptversammilungen stereotyp er-
offnete, lautete: Das vergangene Jahr war das erfolg-
reichste in der Vereinsgeschichte der Judoabteilung.

Verabschiedung von Axel Griinvogel bei der Safari-
Siegerehrung 1995 durch D. Marlow, Hermann RoBberg
und U. Griinvogel

1993 wurde Uwe Grlinvogel Abteilungsleiter der Judo-
abteilung, bis er im November 1995 das Amt aus priva-
ten und beruflichen Griinden abgeben mufite.
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Seitdem leitet Karin Kutz, eine der erfolgreichsten
Kéampferinnen des PSV, die Geschicke der Judoab-
teilung.

Die Erfolge - Mannschaften:

1. Herren-Mannschaft

1971: Eine Herrenmannschaft des PSV nimmt an den
Bezirksmeisterschaften teil und wird aufAnhieb Bezirks-
meister. 1972: Die Herrenmannschaft schafft den Auf-
stieg in die Landesliga. 1973: Dritter Platz in der Landes-
liga. 1974: Die Mannschaft des PSV wird Nieder-
sachsenmeister und nimmt an den Aufstiegskampfen
zur Judo-Bundesliga teil. Der Aufstieg wird nur knapp
verpaft. 1975: Die Mannschaft wird zum zweiten Male
Niedersachsenmeister, gewinnt dasAufstiegsturnier zur
Bundesliga und gehért der Bundesliga Gruppe Nord an.
1976: Als Aufsteiger belegt der PSV in der Gruppe Nord
den 3. Platz. 1977-1980: Dritter Platz in der Bundesli-
ga. 1981: Deutscher Vizemeister der Judobundesliga.
1982: Deutscher Vizemeister der Judobundesliga. 1983
- 1994: Errang der PSV gute Mittelplatze. 1995: Dritter
Platz in der Bundesliga.

3. Platz 1995

2. Herren-Mannschaft:

1978: Eine dritte Mannschaft startet in der Bezirksliga
(2. Platz) und belegt in der Aufstiegsrunde zur Landes-
liga den ersten Platz. 1979: Als Aufsteiger belegt die
Mannschaft den 1. Platz und steigt in die Verbandsliga
auf. Seit 1980 kampft die Mannschaft in der Verbands-
liga (1987 in Oberliga und 1994 in Niedersachsenliga-
Sud umbenannt). Beste Plazierungen: 1990 und 1994
jeweils der 2. Platz.

Damen-Mannschaften:

Seit 1975 waren die Damen des PSV so stark, daB sie
auf vielen Turnieren Siege einheimsten. Die Bemiihun-
gen von Hermann RoBberg tiber den Niedersachsischen
Judoverband eine Deutsche Damenmannschafts-
meisterschaft ins Leben zu rufen, waren von Erfolg ge-
kront. 1981 richtete der PSV die erste Deutsche Frau-
en-Mannschaftsmeisterschaften aus, und erreichte auch
gleich den 2. Platz.

Bis 1990 wurden die Meisterschaften in Turnierform
ausgetragen, wobei die Damen des PSV stets auf dem
Siegerpodest standen. 1985 und 1988 gelang der ganz

groBe Sprung: Die Damen des PSV wurden Deutscher
Mannschaftsmeister! Mit Einfilhrung der Bundesliga
wurde eine zweite Mannschaft in der 2. Bundesliga an
den Start geschickt. 1994 muBte die 2. Mannschaft zu-
rickgezogen werden, da durch eine Statutenanderung
des Deutschen Judobundes es nicht mehr erlaubt war,
daf ein Verein in beiden Bundesligen eine Mannschaft
stellt.

Kampfszene anl. Deutsche MM?7 - 1981 in der Tunicahalle
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Alle erfolgreichen Sportlerinnen und Sportler hier zu
erwahnen, wiirde den Rahmen sprengen. Darum sol-
len nur kurz die Besten der Besten mit ihren wichtig-
sten Erfolgen aufgeflhrt werden.

Frauke Eickhoff

Von allen Kampferinnen ragt ohne Zweifel Frauke
Eickhoff heraus, die in Barcelona 1991 den Weltmeister-
titel errang. lhre wichtigsten weiteren Plazierungen wa-
ren: Silber und Bronze bei Europameisterschaften; In-
ternationale und nationale Deutsche Meisterin; ein 1.
Platz bei den Studentenweltmeisterschaften.

Birgit Friedrich: Europameisterin 1981; Vize-Europa-
meisterin; mehrfache Deutsche Meisterin; US-Open-
Siegerin.

Karin Kutz: Deutsche Meisterin 1983 und 1985; 3. Plat-
ze bei den Weltmeisterschaften 1986 und 1987; 3. Plat-
ze bei den Europameisterschaften 1984, 1986, 1987
und 1988; Deutsche Meisterin 1983 und 1985; vielfa-
che Siegerin bei internationalen Turnieren.

Iris Frede: Deutsche Meisterin 1979 und 1980.

Detlef Knorrek

Detlef Knorrek: Fiinffacher Deutscher Meister, 3. EM
‘92, Olympiateilnehmer 1992.

Jirgen Fuchtmeyer: Zweifacher Deutscher Meister
und WM-Teilnehmer 1981.

Klaus SeiBelberg: Deutscher Meister 1976, Europamei-
sterschaftsteilnehmer, mehrfacher Deutscher Polizei-
meister.

Mike Schulz: Deutscher Meister Ost 1990; 1. Platz beim
Weltturnier in Risselsheim, Welt- und Europameister-
schaftsteilnehmer.

Erfolge hatten die Judoka des PSV nicht nur als Kamp-
fer auf der Matte. Gro3 war und ist die Bereitschaft ne-
ben oder nach der aktiven Zeit, sich als Trainer oder
Funktionar zu betatigen, wobei sich die Ergebnisse se-
hen lassen kdénnen. Einige sind oder waren auf Bun-
des- oder Landesebene aktiv, wie z.B.:

Heiner Sauer (Deutscher Mannschaftsmeister mit dem
PSV Hannover): Prasident des Niedersachsischen
Judoverbandes und 2. Vorsitzender der Judoabteilung.

Hermann RoBberg (Bundesligakédmpfer): Sportwart des
Niedersachsischen Judoverbandes und langjahriger
Abteilungsleiter.

Gottfried Burucker (Bundesligakdmpfer): Landes-
trainer fur die Jugend.

Jiirgen Fichtmeyer (Bundesliga- und Nationalmann-
schaftskampfer): Bundes- und Landestrainer Damen.

Ein Foto das Sportgeschichte machte !

Jiirgen Fiichtmeyer nach seiner Niederlage bei der WM
1981 in Maastrich gegen die Startnummer 317, Karl-Heinz
Lehmann aus der DDR. Sport kann Gegensétze liber-
winden
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Die Bundesligakampfer Siegfried Robotta und Michael
Kullmann sind seit Jahren als Landeskampfrichter von
keiner niedersachsischen Matte wegzudenken.

Von vielen Aktiven, die sich mit viel Einsatz im Verein
engagieren, seien nur die folgenden beispielhaft er-
wahnt:

Karin Kutz: Abteilungsleiterin; Frauenreferentin im NJV.
Gottfried Burucker: Cheftrainer der Judoabteilung.

Uwe Griinvogel (erfolgreicher Jugend- und Oberliga-
kampfer): Jugendtrainer und Abteilungsleiter.

Axel Grinvogel (erfolgreicher Jugend- und Oberliga-
kampfer): Kindertrainer.

Diese, oben genannten, Erfolge werden wesentlich von
einem systematischem und vielseitigen Training be-
stimmt.

Die Grundlagen dazu werden bereits bei den Kindern
und Jugendlichen gelegt. Ein wichtiger Punkt ist das
Vorhandensein einer Vielzahl von Gruppen mit unter-
schiedlicherAlters- und Leistungsstruktur. Dadurch kann
jeder Judoka entsprechend seines Alters, Kénnens und
Leistungsbereitschaft von den Anfanger- Uber die Fort-
geschrittenen- bis zu den Kampfgruppen gefiihrt wer-
den. Bis zum 13. Lebensjahr steht beim Training eine
umfassende Koérperschulung im Vordergrund, die den
Jugendlichen auf die Belastungen des Judotrainings
vorbereitet. Danach erfolgt der Ubergang zum judo-
spezifischen Aufbautraining, das den Judoka je nach
Talent und Flei3 bis zum Leistungstraining fiihrt.

Méadchenmannschaft

Da beim PSV ein Stiitzpunkt des Niederséchsischen
Judoverbandes angesiedelt ist, kommen viele Judokas
aus der weiteren Umgebung regelmaBig zum Training.
Dies erméglicht den Kampfern, ihre Technik mit immer
neuen Partner im Randori (Ubungskampf) zu proben
und zu vervollkommnen. Aber der Leistungssport ist
beim PSV nicht das einzige Anliegen. So gibt es eine
Hobbygruppe, deren Ziel es ist, Freude und einen kor-

perlichenAusgleich durch den Judosport zu haben. Das
Alter der Mitglieder schwankt zwischen 17 und 70. Hier
treffen sich Judokas, seien es Anfanger oder Dantréger,
die sich nicht oder nicht mehr dem Leistungssport ver-
schreiben wollen.

Seit fast zehn Jahren bietet der PSV in Zusammenar-
beit mit dem Niedersachsischen Judoverband fiir Kin-
der und Jugendliche, die motorische Schwierigkeiten
und/oder Verhaltensstérungen haben, Judo in integra-
tiven und Sondergruppen an. Der Sinn der Arbeit von
Dipl. Sportlehrer Martin von den Benken ist es, durch
den Sport die Defizite in der Motorik und/oder dem Ver-
halten abzubauen. Als Ziel wird angestrebt, diese Kin-
der und Jugendliche in eine Regelgruppe zu Gberneh-
men.

Weihnachtsturnier 1991

Dies alles wird durch eine Fulle von Aktivitaten auBer-
halb der Matte abgerundet. Dadurch soll Abwechslung
in den Trainingsalltag gebracht und der Zusammenhalt
der Mitglieder geférdert werden. Gerade im Kinder- und
Jugendbereich bietet die Judoabteilung eine Vielzahl
von Aktivitaten an.

Seitdem der Deutsche Judobund vor 10 Jahren die
Judosafari fur Kinder ins Leben gerufen hat, war der
PSV immer mit dabei. Er stellte stets die meisten Teil-
nehmer von allen niedersachsischen Vereinen und wur-
de dreimal Bundessieger. Die Judosafari besteht aus
einem leichtathletischen Wettkampf, einem musischen
Teil und einem Judoturnier. Jeder Teilnehmer erhalt eine
seiner Leistung entsprechende Auszeichnung.

Die Ehrung der Safariteilnehmer wird im Rahmen eines
groBBen Sommerfestes (d.h. Bratwdirste, Limo, Spiele etc.
satt) durchgefihrt. Da der deutsche Judobund fiir den
ersten Platz den Auftritt eines Spitzenjudokas als Be-
lohnung aussetzt, wurde z.B. im Jahr 1991 die Ehrung
der Safariteilnehmer von Frank Wienicke (Olympiasie-
ger 1984 in Los Angeles) durchgefihrt.

Im Winter tauschen die Kinder 3-4 mal die weiche, war-
me Matte gegen das harte, kalte Eis der Eissporthalle,
um zu sehen, ob die Fallibungen schon beherrscht
werden.
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Olympiasieger Frank Wienecke bei der Safari-Siegerehrung

Dieses Jahr nimmt die Judoabteilung zum vierten Mal
am Braunschweiger Karnevalsumzug teil. Je nach Wet-
terlage toben 30 bis 150 Judokinder in Verkleidung und
mit viel Helau durch Braunschweigs StraBBen, um far
den PSV und den Judosport zu werben. (Bdése Zungen
dagegen behaupten, die Betreuer wiirden das alle nur
organisieren, um an der anschlieBenden Zugparty des
Umzugskomitees teilnehmen zu kénnen.)

Gleichfalls ist die Teilnahme an der Polizeischau ein
fester Bestandteil des Veranstaltungskalenders der
Judoabteilung.

Der Hohepunkt der Freizeitaktivitaten ist aber seit 1990
das Zeltlager. Hier erleben in den Sommerferien 40 Kin-
der 10 Tage lang: Training, Baden, FuBballspielen, Gril-
len, Nachtwandern, Disco, Basteln, Lagerzeitung ma-
chenundundund. ..

Ausbhlick

Was bringt das Olympiajahr 1996 fir die Judoabteilung?
Die Manner der 1. Bundesliga wollen es noch einmal
wissen. Durch Verstarkung in drei Gewichtsklassen
wollen sie, trotz finanzieller EinbuBen, den Kampf um
die Deutsche Mannschaftsmeisterschaft aufnehmen. Es
gilt den 3. Platz der Saison 1995 zu verbessern! Die
Chancen stehen nicht schlecht!! In der Einzelsaison
steht der Kampf um das Erreichen der Olympiaquali-
fikation im Vordergrund.

Werden esAnja von Rekowski und Detlef Knorrek schaf-
fen, die Olympiafahrkarten zu erkdmpfen und nach Frau-
ke Eickhoff zum zweiten Male Athleten des PSV an ei-
ner Olympiade teilnehmen??? Auch hier stehen die
Chancen unserer beiden Spitzenjudoka nicht schlecht.
Anja belegte beim Weltturnier in Moskau einen 2. Platz.
Detlef wurde Turniersieger des A-Turnieres in Basel.

Wenn beide noch eine Plazierung bei den anstehen-
den Weltturnieren in Paris und Miinchen schaffen, dirf-
te ihre Olympiateilnahme gesichert sein.

Nach dem finanziellen Desaster 1995 und der Entlas-
sung unserer beiden hauptamtlichen Trainer haben wir
uns im Breitensportbereich eine Stabilisierung des
Mitgliederbestandes und den Neuaufbau von nur An-
fangergruppen zum Ziel gesetzt. Hundert neue Mitglie-
der wollen wir aufnehmen und ausbilden!

Die neue Vorstandsriege um die beiden “Erfolgs-Frau-
en” Karin Kutz und Dr. Hedda Richter ist auch im breiten-
sportlichen Bereich sehr aktiv. MaBnahmen flr die
“Judo-Kids” wie fur die Hobby-Gruppen werden bereits
Ostern gestartet.

Eine bessere “Vermarktung” unserer Bundesliga und der
Spitzensportler tragt bereits Friichte. Wir konnten die
alten Sponsoren zur Verlangerung ihres Engagements
gewinnen und neue Sponsoren verpflichten.

Kurz gesagt: Es geht voran in der Judoabteilung !
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