VA

Immer wieder mittwochs ge-
gen 20.00 Uhr kann man an

der Kaseme in der Max-
Planck-StraBe eine Zusam-
menrottung von meist alteren
und etwas verwegen anmuten-
den Personen beobachten. Sie
verkleiden sich mit weiBen
Anzlgen, die von verschieden-
farbigen Stricken zusammen-
gehalten werden, und versam-
meln sich im hinteren Teil einer
Turnhalle, den sie Dojo nennen
(nicht zu verwechseln mit Jojo
und auch nicht mit dem aus
dem Englischen kommenden
,do you"). Nun teilen sie sich in
zwei Gruppen (,Halbnackte®
und ,Angezogene®) und pru-
geln — ihre bunten Stricke
schwingend — aufeinander ein.

Zwischen den Spielern ist ge-
legentlich ein kleiner gelber
Schaumgummiball  zu  ent-
decken. Es scheint so, daB
jemand, der sich in der Nahe
dieses Balles aufhélt, damit
kundtut, daB er besonders hef-
tig geprugelt werden moéchte.

Nur so zum Spaf

Dieses fur AuBenstehende un-
verstandliche und chaotische
Treiben — sie nennen es Gurtel-
ball — wird nach ca. 20 Minuten
jah beendet. Alle Beteilgten
knien sich nieder und vernei-
gen sich bis auf den Boden.
Der Anflhrer, der ihnen gegen-
Ubersitzt (und bis dahin kréaftig
mitgeprugelt hat), nimmt ihre
Entschuldigung an. Dann ord-
net er an, im Kreis zu laufen,
sich auf den Boden zu legen
und Hande und FuBe gegen-

einanderzuschlagen, andere
an den FuBen zu fassen und
vorwartszuschieben oder sich
vorwarts und rlckwarts zu
rollen. Die Teilnehmer stohnen
dabei haufig, scheinen aber
auch Vergnugen daran zu fin-
den, denn sie fluhren alle
Anweisungen aus. Es fallt auf,
daB die Frauen anders behan-
delt werden als die Manner. Sie
durfen oft nur die Halfte dieser
Ubungen mitmachen. lhr an
dieser Stelle auftretendes lei-

ses Murren scheint der An-
fdhrer jedoch nicht wahrzu-
nehmen.

Nach dieser eher friedvollen
Phase finden sich die Teilneh-
mer in Paaren zusammen. Da-
bei halten sie sich intensiv an-
einander fest und drehen sich
mehr oder weniger heftig im
Kreis. Dabei stolpert einer der
Partner gelegentlich und fallt
mit einem lauten Knall zu
Boden. Diese Stolperiibungen
werden vom Anflhrer nach ei-
nem offensichtlich festgeleg-
ten System vorgefuhrt. Dann
sitzen alle friedlich und auf-
merksam im Kreis und versu-
chen anschlieBend, ihm nach-
zueifern.

Spater zeigt er ihnen auf die
gleiche Art und Weise, wie man
andere Menschen festhalt
oder wurgt. Danach walzen
sich alle Paare auf dem Boden
und versuchen wieder, ihn
nachzuahmen. Er selbst geht
zu den einzelnen Paaren und
wiederholt seine vorherigen
Ausfuhrungen.
Der Anfuhrer scheint der gute
Geist der Horde zu sein, denn
er bringt es fertig, diesen
ziemlich ungezUgelten und tol-
patschigen Haufen immer wie-
der zur Ruhe zu bringen und zu
sinnvollen  Bewegungsablau-
fen anzuleiten. Zum SchluB ver-
neigen sich wieder alle vor ihm
— offensichtlich glicklich und
zufrieden. Brigitte Bldmel
Ralf Geffers
Ekkard Warmholz



